
ボランティアご依頼にあたって 

留意事項をご確認ください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ボランティア派遣を希望されるときには、余裕をもってお申し込みください。 

時期によっては依頼が立て込み、ご希望に添えない可能性があります。 

＊例年、夏祭りや敬老の日前後は混み合います。 

 

★ 依頼時期について 

依頼する内容は事前によく検討していただき、どんなことをボランティアで行ってほし

いのかを決めてからお申し込みください。ホームページにボランティアセンター登録団体

の一覧もございますので、依頼カードを作成する際の参考にしてください。また、専門的

なスキルが必要なことや、短期間に何度も依頼するなどボランティアの方の負担が大きい

場合にはお引き受けできないこともありますので、ご承知おきください。 

★ 依頼する内容について 

活動場所は原則帯広市内になります。活動場所が市外になる場合は、まずは該当地域の

社協へご相談ください。 

 

★ 活動場所について 

原則、ボランティアは無償での活動となります。報酬（謝礼）として時給、日給、月給

などは受け取ることができませんが、ボランティア活動によって生じた交通費、昼食代、

活動のための原材料費などの実費負担につきましては一部ご負担いただく場合がございま

す。持続可能なボランティア活動を行うために、ぜひご検討ください。 

※ 費用目安：交通費は公共交通機関の運賃も参考にしていただきながら、一回あたり数

百円～２千円程度を目安とし、距離や人数、時間に応じてご検討ください。その他の原

材料費などはボランティアの方にご確認ください。 

★ 費用負担について 

ボランティア依頼カードを用意→ボランティアセンターへ連絡（TEL・FAX・メー

ル・来室のいずれか）→ボランティアアドバイザーによる調整→調整結果の報告→ボラン

ティアとの事前打ち合わせ→当日という流れになります。 

 

★ 派遣までのながれ 
 


